
  سازی ساختمانکف:      6جلسه 

 سازیکف

بههه گونه ههه ات سههام سههاه تا ر کههه بههو  طی سههو  ز ههس  بقس ههر ط شهها سههکف بقکههه    هها   ههه    هها کهها بوی ط            
بههو ی  ک کههه گههو ا ههاشر کهها  شر تز        هه ه با هه   سههاز     نهشنهه    ههر سههازیکههف ات کههو  ا هها     تکهه  سههاز    

اا ههم   ههم   ۲بههه   بنههابو ش     وههاک  هههی کههف سههازی ب هه  ر بههه      سههازی  وصههه   ک  کههاک هه گهه    بههه کههف 
 قو  نسوی ط ات کو   ک  کاک      

 انصهههو  شههه  کهههه چهههو   سههه   شهههر    سهههاه تاک ط ر هههر هههها    ز  ککهههف سهههازی بوهههع  نهههن ط   سهههس  کننههه  
  بن   هه ر گههایسههوطش    گوطگهها  گهها   هها   ا نهه  سههاه تاک شهه    ه ههر گههایا هها  هها م  ننهها  ههه سههاه تا ر

گههای ط ز ههر  ز  شهه  رسوههه   گهها ط ر ههر ز ههس  سههازی رسههاا هسهها    ط  کههف ب کههه  ههه  ههر  ههو   ر ههر ط   ههخاها ه
  ه   ها    تر

 سههو ر  با هه  سههاه تاک  ظههو  ههه   کهها بو ک بههو ی  سهه دا   قابههم کههه سهه  سههو ر  ش هها  سههازی کههف گهه ا  ز

 کههف  کهها بوی بههه  هجههه بهها   ههه   أشسهه  سههاه تا ر  سهه ا     گای ط  شتنههر جنهه   ز  ط    ط زشقههاشر بههو اهههط  کههه
 سهههوطش  سهههازی کهههف   هههه   ثههها  انهههه ک بهههه   سههه    دهههاطم  سههها  ک سهههازی کهههف   ط  هههکمجهههن

   س    داطم زشوز س  سازی کف با ساه تاک بقکام    بن    ر

 

 گای بناشرسازی    ساه تاک  ه ی کف

  ه   س ه زشو  ک سن  ر سازی  ز  کوه  ظو   م قو   نسوی    ساه تاک به سهکف

 سازی بو  طی هاککف  1

 سازی  ابس  بقکامکف  ۲

 سازی با کف  3

 گاسازی ساه تاککف
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 ط  صههای  طزک  ز  ا ههر ط     با گههای   تههم بههه قهها   کههه نسههو  صههه م  صههای ر  ز  سهه دا   بهها باشهه  سههازیکههف

  کههاط  سههاشس نر  کابههم    باشهه  گههاکههف  با هه  سههاه تاک    سههاک   اههو   ط  ثاثسههه  سههقاک سههاه تاک   جهها ی  ش ههو
باشهه  گتههه    بههه  شهه   ک ههه  نههن      سههاه تاک سههازیکههف    گتچنههس   با ههن  زشقههاشر  ز  و هههبر رهه      ی ط بههه  

 رهه  قم گهها ک  طی بههو هههه  ک سههو ط یغهها    کههاک کههه  ههه     هها   صههای ر بهها باشهه  سههازیکههف  هجههه  تههه  کههه 
  نسو     ا  سنهی  به  ک  ظاا  ط به   ص   ااشق ر ط ی  ا ط با  

کس هههنو  سههستاک      ههو  ک هه  بهها      ۲۲۲چنا چههه ز ههس  بقس ههر کهها هش ه هه  با هه   شهه  تشههه بهه   بهها اسهها           
 ههه  کههه ههه   ز   ههو کن  تههه ک  ک  بهها  سهه دا    ز  و ههه  ایههه       ههو بههو  طی ز ههس   شو ههه  ههر  سهها  ر 1۲ضههوا   

  با   … ط او   هز شس  او   سنگ سستاک   اسه  هم  ه    ر  ناشر هه ع کنن   ک    صاا  ر

 سازی ساه تاک  وصام کف

سههازی  سهه  کا  ط هاشهه   ی  ک  سهه   کاط هه     بو بههو  دههه  ط اقههه   بهبهه   ز  ش ههو         طیههس    وصههه  نههن کههف   
 هصهصهههسام  ز با ههه  تز   ط       ی باش ههه ر سهههازیکهههف اههههط  بهههه  سههه  ی کهههف سهههازیگهههای اتههه  طشژنهههر

  بههو   هها    ههع بو بههو     سهه کا   گتچنههس  ط رههو  م ط  صههه م بو بههو     کاط هه   ز  ههه ک ههر سههازیکههف  ش ههو
 کو   ک        به   م ط  هی اتم ا ب   ر سازیکف  هی    واک

 سازی  ز  کوه  ظو   م قو   نسوی  ه ی کف

 بقکام     سازیکف  1

 سازی بو  طی با کف  ۲

 سازی  ز  کوه  ظو ات کو   ه ی کف

 گای ه  ز س سازی    کف

    1۲( بهها ضههوا  ر    رهه ط    کس هههنو  سههستاک      و ک هه    ۲۲۲گهها  ب هه   شهه  تشههه بهه           شهه  نه ههه ز ههس 
کنسهه    یق ههه  تکهه   سهها  ر   ههو  شو ههه ط ههه   ز   کههه بوهههبر   ههو  طشقههو   ته شهه  بهها  و ههه  ایههه صههاا  ههر        

 هه ههع   جههو  کنسهه  کههه بههاز گههن  هههی   سهه   شهه  کههف بصههه م ب نههر بههاقر  ا هه   ط شهها  شنکههه  طی   ههو  هه ههع    
  اسههه  هههم   تهههتش هه ههع  شهه      هه  هه گهه   سهه دا    هههی ط کننهه    صههوا سهه سکه بههه ب هه  ر  صههوا

   س  غسو  ط ها ک  او   سنگ  هز ئس   سستاک 

 گای  سته ه  سازی    ز س کف

بهه   سهها  ست و   1۲بههه  کهه       تائسهه  سههخ   جههو   ههر سهها  ست و  ۲۲گههای  ستههه ه هه   ب هه   ب هکهها            ز ههس 

  سهههاز  هههه   هه هههع هاشهههاک    ط کهههو    سههه دا    سههها  ست و ۲/۲  شهههای  تهههه    ب ههه   ز  ک  ههههم  اسهههه سهههستاک   
   سقوش  بکا     هه 

 گای با  بهب  باتسازی    ز س کف

سهها  ست و   1۲ شههای گههای  ستههه ه هه  ب هه  ز    هها  ب هکهها  ط بهه       بهها  بهبهه  بههات گتا نهه  ز ههس     گههای   ز ههس 
 سهه دا    ز  هههم بههو ی اههاشق  بهههب ر  سهه  کههه ب هه   ز  ک بههو  طی  هههم    اههاشق کهها ی کههو   سههخ   اسههه            
 و ههر بههو  طی اههاشق  شو ههه ط        ههه  هههم  اسههه سههستاک     سهه دا    تههه   ط بههو  طی  هههم  کههف هههه               

  هز ئس  شا هه ع  ه    ساز    بکا   سقوش  

 سازی بو  طی هاککف



   ط   ر تههها   گنههه سهههازی بهههو  طی ههههاک  ط   هههایه  نهههن بو رهههر  ک      ههه   هههاثسو قهههو    هههر     هههه   کهههف
  گای ز  ا ر ط بس ر اهاش   ی هاک زشوش    ثهش طجه  هاک

گههای زشههو   شهه    ههایه  هجهه     هه  ط بههو   هه نر    سههو  کههف سههازی  س ههه    ط ههس   هضهههی  جهه ک  ک           
سههازی گتچنههس  باشهه  بههو  طی   تا ر بههه   هههم کههف سههاه تاک  سهه   کههف    ز سنههر  ز بوشههق هههاک ط  صههای  سههاه    

سههازی  ههسق    با هه   هجهه    ههها گاشنههه ط  اهه  کسدسهه       شهه  سههو   ههو ز بنهها  ههه   چنا چههه سههو  زشههو کههف      
 سازی هه گ     ات سام کف

سههازی بههو  سههازی کههه     ی  سهه  کا  کههاار ط ااقهه   بهبهه   سهه  ط گتچنههس  کههف      بههو ی  بتسنههاک  ز  شنکههه کههف  
 زشهههو سهههازیطی سهههو    ههه هی ط  هههو زی قهههو   نسهههو    سهههاز بهههه ات سهههام هاصهههر  سههه  کهههه  صهههوهراش بهههه  ک   

 نهشن   ر

 نهشن   ر او  کفن   شن    سو ر که بو  طی  ک ق    ر

 سازی  ابس  بقکامکف

سههازی کههف نسههو    شهه   هههی  ههو  ز هههه  قههو    ههر سههازی بههو  طی سههکف بقکههه هههاشس     ط قههد    کههف   بقکههام  سهها ر
سههازی    بقکههام  سهها باش هه ر کهها هش  کههاط  ط        ههه    کههف سهها بههه  ط بوههع زشوسههازی ط اههو  کههف  ک ههسن  ههر   

  و ز  ه    ظو قو   نسو   

 سازی   ه    س دا      کف صای ط هه ع   ه ی 

  هز شس  او  

 سو  س  ط کا ر 

  ِها ک 

 اه  ب هک 

    

 اسه  

 سستاک 

 )ااشق  بهب ر  قسو ط نه ر 

  جو ی او  کف با  هز ئس 

    رکسکهه  شهه  جههه  بهه    سهه  کههه  ههو کن هههه     شهها  ز بوشههق ا هها         هز ئسهه  کههف هه ههر  سهه    ههو کن     
  سههنگ    ههه  هههه   سههنگ ط  ک     ب هها       سههستاک ط   ط  ز  اسههههوسههر ط شهها  ز بوشههق یههوز  بههه  سهه   ههر     

  ه  گای نه انهک ساه ه  رط بوح

  س  کا بو  وش   صای  ساه تا ر هز ئس  شکر  ز هو   

  هز ئس  او 

گههای ههها جر سههاه تاک بههه   هههه  ا ههاگای   ه ههر ط   هبههه  گهها ط   ههه ی نه ههانهک جنهه  کههف    هز ئسهه       هه  ز  
  ز ههه    سهه   شهه     تهههتش  هههم  هز ئسهه  اههو  شهها  اسههه  گهه  ط شهها  هههم با هها   ط شهها  اسههه سههستاک      کهها   ههر



 ههه   ط بهااصهه ه سههو   هز ئسهه  اههو        زگههای  هز ئسهه  بهها  طغههاک  قسههق سههستاک هههو  ههر        هز ئسهه  اههو 
  تسا  س ه  

 ههه  کههه     جههو  باشهه    کهها  ن   هه ه  ههر   سهها  ست و ۲/۲ هز ئسهه   طی  هههم  اسههه سههستاک بههه ضههوا     هسهه      
 ی اههو  کههف  گههای   ههاط     شهه     هه    با ههن  ط ههه   ز  جههو     هجههه    هه  کههه هوههها   ز  هز ئسهه      بهها     

 کنن  کنن  ط سخ  سو   هز شس     باها چه هاک  ربن گا    با  طغاک سستاک ط هه   سنگ هو  ر

 سو  س  ط کا ر

   او  کف  تک   س  با کا ر شا سو  س     ا   ه 

        و س   جو ی  ک   ابن  کا م با  جو ی  هز شس  

     بههه طسههس ه کا ههر شهها سههو  س  سههاین ط بهه طک یهه   باشهه   هجههه    هه  کههه اههو  کههف بهها کا ههر شهها سههو  س  باشهه
 هوش نر    ا   ه  

  جو ی او  کف با کا ر ط سو  س 

سهههازی ط  تاسهههازی شههها     هیسههه  م طسهههاشم بن   ههه ر ط  صهههای  سهههاه تا ر  ظسهههو     سههه دا    ز سهههو  س     کهههف 
  ااضههههبر گهههای  کا ههها گهههای بههها  سهههاه تاک  سهههدا گهههای  ائسنهههر   ههههم ط هههها   سهههاه تاک  هههه ی  جهههو سهههدا 

      س  گاشر  س  که  ز  شوباز  نسه ط  صوا  رگای ض   سس ی گته  ز سو  س سدا 

  ىگاى چهک هنقههه کف

 ههه   بههه  یسههم   ههه  کههه  ز ههسهه    ههه  ب ههها نوا ههه  ههم  هههه   زچهههک هنقههه رکسکههم سههاه ه  ههم   شهه   هههی کههف 
   شههن یهه    هیسهه   ک بههو ى  کهسس هه ن  وههوک   هههه   ر سهها  بههه ههسهه    ههه  ب ههها    شهه  کههه بههو ى  هیسهه   شهه  کههف  

  س   

  ز کا گاشر که  تک   س  ققم  ز کف سازی    ا   ه  

 اقه  یهیه ک ر  ک  ز کف ساه تاک 

 اقه  هوبه  ط سسن ک ر بو   ز کف 

 گای  ک نو  هکسج  ز کف ساه تاک بو ی نو اشع ها هاقه  یهیه 

 ااشق کا ی کف

گهها     ههه  اههاشق کهها ی  سهه   بههه بههه  ک ههر  سهه دا    ز  شهه  اههاشق     هها   ههر ز کا گههاشر کههه ققههم  ز  جههو ی کههف   
سههاه تاک بههه  نظههه  ج هههنسوی  ز  دههه   بهبهه  بههه   هههم سههاه تاک  سهه  زشههو   بهبهه  بااهه  ههسههس نر  صههای           

  ه  ساه تاک  ر

  جو ی او  کف با سنگ

             بو بههو سههائس نر       هه ه با هه     سههنگ    وههابر  طتش باشهه  ااقهه  ه ههم ط اههو  با هه  ط ثا سههاش  کاط هه  کههاار
 بوز او  ط  هم  صوار   ابه او  با  جو  هز ئس   س  

 ها ک 



 ههه   بهه ش  صههه م کههه قو ههام ها کهه    هه ههر  ز جههن  چهههک  سهه  کههه بههو ی   هههم سههاه تاک  سهه دا    ههر    کههف
گههای ط   هه  ز گهها     ب هها   گنهه   هها کههف سههاه تاک هه ههس    ههه   ها کهه      بههه صههه م  ههه زی    کنهها  گههن قههو    ههر  

گهههای  و  هههف طجهههه      ههه  کهههه بوهههابو طجهههه  ب  هههر  ز  هههه   ههسههه سکر  هجهههه      ک  ههها د  ز ههههه  نر      
  ه   شر ط ر و  ر  ر ه شا ه

 هصهصسام ها ک 

  کاط     بو بو  بهب  

 کاط  به ضوبه  

 کاط      کابم هتع  

 کاط      کابم رو  م  

 ه شو    بو بو  ج ا   شا ده   ا 

 کاط     بو بو ساشع  

 ههس سکر ط ها ک - جو ی او  کف تس سکر

گهها  ب هه   باشهه  سههو  کهها هش صههاار بهجههه   ط    بههو ی ب سهه   ط  ک سههو  کهها هش صههاا        بههو ی  جههو ی  شهه  اههو   
 تاشنهه  سههخ   طی   ههو  بهسههس ه  ط ق ههو     ب هه   ب نههه ک زشوسههازی کههف    بههه طسههس ه  جههو سههستا ر سهها   اههو   ههر      

- تاشنههه   هههه   ز    ههها  زشوسهههازی شههها   ههه   قو هههام تسههه سکر زشهههو سهههازی صهههاا  هههر  اسههه س   وصهههه 
کننهه    نههو اههو    ههسهه سکر شهها ها کهه     بهسههس ه چ هه   وصههه  کهها هش یهه  بههه یهه  ط بهه طک   ز  صهه   ههر         

کننهه  ط ههه   ز  ک بهها  ط  سهه  تک   کههف ها کهه   ههه    ههو  بهها  سهه  ا   وصههه  سههاک ز   ط کهها هش صههسک ر  ههر      
 کنن  هه ا ن  ط      ش صسک ر  ر   ر وصه   طی   و

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 کف سازی ساه تاک   کام  ص ر  جو ی   ه ی کف سازی

 

 
 

اهههو  کهههف ا هههاگا بههها  صهههای   و  دهههر چههههک  هز ئسههه   سهههو  س   سهههنگ هههههک  ها کههه  گهههای چههههبر ط     
صههه م   صههنهار ط یتسنهه  بنهها بههه  سههاز ا ههای  جو شههر    ههائم  ق صهها ی ط سهه سکه سههاز      ایهه  ط بنههو  بههو            

  ر ه شو  

 ب نههر  اگسچههه بصههه م  هههم  اسههه سههستاک    طی  ک گهها    بهها گهها  گههای اقههه        ز کههف  بههو ی ردا هه   ز یهیههه  
   ه   گا  ک به  ی ضوبه گونه ه بوهه    ا د  ا کنن   ر  ط ی اتم ط هه ا ن   ر

 ات سههام کا ههم ههه   ز   هه  کا ههم یهیههه گههای   هه کو  هه      کههف ط سههسن ک ههر یهیههه گههای بههو  ط  جههو ی           
  بسههه   کههها ی با ههه ( ط نهههو ط ههههاک سهههکف ط  شه  گههها  هههه   ز ئههه       چنا چهههه  کههها ک سهههکف کههها ی  کا هههر

    کههها  سهههاه تاک  ز هههها   بهههه ط کهههو    ط ی جتهههد    گههها کهههف  طی بهههو  شو هههه  ههه   ااسههه  ط ههههوم  صهههای  ط
ا  هها   ههر نسههو    اههه  ب ن شهها( ههکههه بهه    بهه   سههق  بهها   ههو سهها  ر 1۲    دههای  هها ا ههاگا کههف سههازی ط  گنهه  ههر

 سخ  چنا چه ب   ههکه  جو      با   اتم  ط ی  ر کنن  

 کف سازی ساه تاک با  هز ئس 

کهههف  اهههو  بهههو ی گههها   وشههها   ز شکهههر بهههات ا ههها ی  کاط ههه  ط  ناسههه  قستههه  ط سهههوه بهههه  هز ئسههه 
 نههو     جههو  ها کهه  چهههبر  هیتسن هه شهها ط  ههه   هکهه  گهها  ک  طی  سهه  قههو   کههه ا ههاگاشر ط رسههاا  ها کسنههگ

  نسو   ر قو    س دا    ه  

  با    ر  هجه  باز      سدس  ط    ر  ج     ط سا    شو  ر  او  ر    ه ی     هز شس 

    باز    هجه   س     وسم ط  کود   وبد  کود با  هز ئس  گا  ب ا 

 ضههوبه ا هها  بو بههو     ههه   ههر  هیسهه  هوسههر بصههه م کههه  ک سههاه    ههه  ط سههوه بههه  هز ئسهه   کاط هه  ا هها ی 
 (هه  طگا طزک   کن   ر   تم ههک  سا    طزک  سوطی ط  س  ههک جهی  و ش  ط
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 کف سازی ساه تاک با سو  س 

 ا ههاگای کههف    زشقههاشر ط  ناسهه  قستهه  ط سههوه بههه سههاه تاک اههو  کههف     صههوار  صههای   ش ههو سههو  س 
 زشههو   تههر  ههه    سهه دا   هانو گهها ط رسههاا ها کسنههگ کههف بههو ی سههو  س   ز  نسههو   ههر قههو    سهه دا    ههه     ه ههر

   س  ر  قم  ک  صوکاک ط به   صسک ر  ک سو 

 

  تهها  زشههو  هها  ط   ب تههم    کههاار  ظهها م باشهه   ک  جههو ی گن هها  ط  س هه  بههات ضههوبه بو بههو    سههو  س   کاط هه 
  با هه   ههر  هز ئسهه   ز  ههو طسههسد ب ههسا  سههو  س   هههی ط   ههگ  ب هها    نهههی  با هه  کههو   هههو  هههم    گهها سههو  س 

 هههازیر گههای بههوح قایهه     اههو  سههو  س   ههوو طجههه           ب هها  بهها گههاشر سههو  س   ز اههو  کههف  بههو ی
   ه   ر  هیس  سازی سو  س  گای کا ها ه    گن
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 کف سازی ساه تاک با سنگ

 گههای اههو  کههف     صههوار   وشهها   هههی سههه س  هوشهه    سههدا   بههه بنهها ط   دههاطم  ب هها  بهها سههنگ سههاه تا ر 
 اک  ر با   ساه ت ها   ط   ه ر

 

نای   دههاطم  ز   هها ک  و  ههف    بو بههو اوساشع ضههوبه   ههو ش  جهههی ط  ههو ش   ق ستههر شک ههاک            کاط هه  سههن  
  س  ن  

 بههاز ا ههای      هه  ط ه ههه قایهه     ط هانو گهها کههف اههو  بههو ی بههات  کاط هه  ط سههوه بههه نو  سهه  سههنگ گههای 
  نسو    ر قو    س دا    ه   بس  و

 نا بو ی ا اگای   ه ر ه ه ط هانو  ط او  کف ا اگا  ه    س دا   قو    ر نسو    و وش 

 

 ط کههف  سهها ط گهها هن ههو  کههف ط قو ساگهها بههو ی  و وگهها  ز ط نههو    ههر  سهه دا    تهها  جههو ی بههو ی گهها  ههو ط     ز
   ه   ر  س دا     ه ر گای ه ه    دای
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 هه ع کف ساه تاک با ها ک  ط یتسن 

   ه    ر  جو  او   هز ئس   طی بو  و  ف گای     ز      صنهار ط ها ک  گای چهبر ط یتسن 

   

 

کهههه   ز ک  هههوش   هز ئسههه    شو  هههر بهههوح گهههای  هز ئسههه     زشهههو ا هههاگاشر کهههه یتسنههه  ط ها کههه   هههر  هههه    ز
  هجه     باز   گ  ن   س دا    ر  ه   زشو  قو    س  ش  سو  صاا  ش ا      ط هه س    ه  
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  داطم ها ک  ط یتسن     چس   ط ک    ش  بن و  س ؟

 
 

 ه  هه   طی رهها  ط گههه ی ک ههری  که  سههسهک ها ههه      ههوش   غسسههو م    ا ههای   ه ههر  نهها  کههه  ههر     شکههر  ز  صهه ر 
 سهها  ثههو زشهها ی    هه ه با هه  اهههک کههو ک هه ههع کههف  سهه   هه ههع کههف  نههو بههه   سهه ر    وههاک  ههه                

  هه نر    بو ش ههاک    ه  هه  گتههاگن ر هاصههر بهها  ق تههاک ط  ههه هو  زی ها ههه هسهه   کنهه  ط   سوههر نههو  ط  طسهه         ههر
گههای   دههاط ر هههسع  طی  تاسهه    هههه  ناشنهههبههه    غههاک بسههاط      هها  ا نهه  سههاشو  ههه    بههو ی    وههاک  هههی کههف    

ههههه   ناسههه  هه  هههاک       وهههاک  کنسههه   تکههه   سههه  هس هههر زط   ز  غسسهههو  که  سهههسه  اک سهههوهه       نهههو کهههف
    PVC گههایهههه نهه  ب هههشسن ط ب هه  کههف  هههه گسن بو ش ههاک  ز  دههاطم ها کهه  ط یتس   هههش       شهه   و هه   ههر  

 .بو سر کنسن

 

  



 ها ک  چس  ؟

هک  ه    ننا چگا او شن  هاصر    ا   تر     بو ی  هیس  ها ک بقس رگا گ  ن  که  ز جن  چهک هه گا  هار  ز کفها ک 
چ قا ن         نا گن  طی  ک     گن  ط گن ا   ص   ک    به کف  رکنن   به  ب ا  کهچ  بو   ر  ه     به  یه    ق شم  ر

 .ک  نسه      س گا     هی   ه ر  س  که چهکی ها ک   ز  ز ن    داطم بس  ها ک ساک ط تک  ر

هه   ز  ط هو قوک گد گن  سه ی باک    ط بس  و به ها ه  ه    ش   هی کفقست ر    هک  رهه  یهک  ط نو ککف ها ک  
گاشر  تا بساط    ط بو ی  که  سسهک  ه  ن  نو ا ط ر  بقس      به ها هگا  ر  و ا ط بقکه  واه جا  ه  ه صا        ها ک 

 .هه گن  ها ه     ا شور ج ه   گن  ب سا   ناس   س  رکه 

 س   ط     زشا هه        س دا  هه    ق  به   ه ی ج ش  کفبا  ش  را  به ا   قست  بات ط   اش   ش وی که  ش   هی کف
 . ه کت و    باز   شاا   ر

  

 

 یتسن  چس  ؟

 ههه  کههه  ز چنهه  تشههه  گهها ند ههه  ههر هههه   ههوطا  سهه  بههه  هههار  ز کههف   ها کهه  یتسنهه  یتسنهه  کههه    بههاز   بههه 
سههو   ههه   گوچنهه  کههه   چهههک ا ههو   سههاه ه  هه   ط بههو هههها ها کهه    هه کستا  ز چهههک   ه ههاک  نسههه  تههر        

هههه   سهه  ط  ا شههاشر   ههق  بههه    ههوش    ههه ی کههف ههها جر  ک بههوح ط   هها  چهههک          یتسنهه  شکههر  ز   قهههک    
 شهه   ا شهها  گهها بههو ی هه ههع کههو    سهه    ز جت ههه  ها کهه  چهههبر      کههه  ک     قهه شم بههه شکههر  ز بن ههوش     وههاک   

 . ا   کو  و ط  کاط   بس  و    بو بو  ک   ه ک به  ص   ساک  قست  هاشس  ر

  



 

  داطم ها ک  ط یتسن     چس  ؟

 .کنسنگا   ا    رها ک  ط یتسن      ه    زشا ی با گن  داطم       که        ه به بوهر  ز  ک

 ص    ه   داطم ها ک  ط یتسن  ط : 

 صق ههاک  سهه   بههو ی  صهه  ها کهه   ز چ هه   وصهصههر        ههوش   دههاطم ها کهه  ط یتسنهه       ههه     نههن
کهها ی زشهها ی       ب هه   ز  شنکههه چ هه  ه هه   هه  سههو  ها کهه     سههاک ز         ههه  ط کثسههف  ههر سهه دا   

 ههه ک طسههاشم  سههاا  ب هه   ز  جههو ی ها کهه   ههر    ۲۲کننهه    کوشقهها  ط ب هه  شهه  تشههه تک  طی  ک  جههو   ههر   
 . نا      طی  ک چس 

ا گاشر بههه  هها  ک سهه      هه   گهها  ط   هها  ط  ههاک  ههس گهها بههو ی  جههو  گههسو  سههازی بههه چ هه       هه   یتسنهه     هها یتسنهه 
 ههه ک سههو  طسههس ر    هس ههر   ههه         س ههه  ههر نسو هه  ط قدههم  ههر کههه بههه صههه م  ههو ط  هها     طک گههن قههو    ههر  

گههها  ز چ ههه   سههه دا   کههها ی یتسنههه  کهههو    ز بواهههر بهههه ههههابو  شنکهههه بهههو ی  صههه   ک سهههوشد ط بههه طک کثسهههف
 . طبا    ص  کو گا    جتد ط    جای  ش وی  ه ک  ک ه  به   ر ر  ر تر

  



 

  

بهها  کههو ک کههف    بههازی  کننهه  کههه گههن  کههع گههن گههای  وصهصههر هنهه   ههر ققههم  ز  جههو ی یتسنهه   طی کههف اههه  
 .کننهههههههه  ط گههههههههن اههههههههاشق  ناسههههههههقر بههههههههو ی صهههههههه   ط رههههههههو  م گ هههههههه ن       ههههههههر

 ی بههه کههف  صهه ر   هها   هههه  صهه  ه ههه   سهه دا    ز  شهه  کههف اهه    سهه دا    ز چ هه      صهه  یتسنهه  بااهه   ههر  
گهها    جتههد کنسهه   گههسو   ههک ر    اههو  با هه  ط ب هه   ز  هه  ر بوه گسهه  یتسنهه       نههو کههف   هها  سههنگ   ا هه    ههثه 

 .گا ساین هه گن  به او     ش  ط سنگ

  

 

  

  



 داطم ها ک  ط یتسن  ط  کاط      بو بو  ک :  

 گنهه  ط    صههه م هههس     هه  بههه  هه م بههه  ک ط کههنع  ههر  گهها چهههک  ز چهههک هههایو   ههکسم  هه    ها کهه 
گههای  وبهههک  ا نهه    ههخاها ه  صههه     گهها      ههس  کننهه   بههه گتههس   یسههم  سهه دا    ز  ک     هه ک ط    ههر 

 .    کابم  ک  کاط   ب سا  بات وی      گا  ناس   س        کابم یتسن 

 سا کاط      بو بو  ج ا   هک : 

گههاشر بسننهه   بنههابو ش  بههو ی ههها ه     سهها ر اسههن  ط هس ههر زط   سههس   ههر گهها   ههق  بههه  ج هها   هههک ها کهه 
گههای هههو جنهه  ط جه ههر     هه   صههه  ناسههق   س هه ن       کابههم یتسنهه   کاط هه  بن ههوی   ههق        کههه بچههه 
 .بسن  و  سس   ر سا      ط سو  هکبه  ج ا  

 ط    داطم ها ک  ط یتسن  ط : 

  هههق  بهههه یتسنههه   ط   ط بهههه  اتهههو بس ههه وی          صهههه م   نههه   ی  ناسههه  ها کههه  بهههس   ها کههه 
سهها   سهه   ضههت   شنکههه بههه     1۲کنهه      رههایر کههه اتههو  دسهه  یتسنهه  رهه ط      سهها  اتههو  ههر  ۰۲ هها  ۲۲

 . گ ر بوح ط  کع هه      ز  س   ترهابو بقس ر به ک  ها ک  به   ر 

 قست   داطم ها ک  ط یتسن  ط: 

بههه  کههه هههسع  ز  شهه  ند ههسن  شکههر  ش ههو  ز  ههه     دههاطم ها کهه  ط یتسنهه   شهه   سهه  کههه ها کهه         گتههاک
 شهه  ط قستهه ع  ههه ها ب ههسا  زشهها ی بهها یتسنهه            کابههم یتسنهه       هه ههر یهههک  بههه  ههتا   ههر   کههف

 . وی     گا  ا ن  سنگ شا سو  س  قست  هاشس هه و کف  ق  به ها ک  ط ر ر  ش 

  

 

  



 قاب س    هشض: 

 ههه ک بههه   ر ههر   ی  ز یتسنهه   سههس  بقسنهه   ههر   ش ههو  دههاطم ها کهه  ط یتسنهه      ک  سهه  کههه  نههو قو ههه    
 . ک      هشض کو      رایر که ها ک  چنس  قاب س ر         

 نهی بوح : 

گاش ههاک  نهههی کت ههوی   ههق  بههه یتسنهه         هه  ط بههه گتههس   یسههم بههوح    گهها بههوح  صهه ر چهههک   ههه       ها کهه 
    . 

 زشقابر: 

کنهه    یههس ع گههن   ههوو  سهه     ههوی    بههه  ههتا  یکهها  ههر   ههق  بههه یتسنهه  رهه  بن ههو ط بقس ههر   ها کهه 
 .ها ک  کا ه بقس ر  س 

  زش        س  طس: 

گهها ب ههسا  گهها   ههق  بههه یتسنهه  ها کهه  گسهه  باشهه  ب   سهه  کههه  ز  شهه   ظههو  زش هه   گتسهه   ههر نههو بههه   ههس 
گهها بههه سهها نر    بقس هه     هههه بن و هه   بههه هههابو  سهه دا    ز  زشهه  ط ا هها      هیسهه  یتسنهه   شهه  کههف       

 .نو   ه       رایر که ها ک  به هابو بقس ر به ک هس ر   ر  به بقس   باز  ر  اشه  تر

 ن   ی  : 

 ی  وبهههک شهها  ههر سههو     ه  سهه  بهها ها چههه   ههر  ههو  سهه    ههتا    نهه   ی یتسنهه   ز ها کهه  ب ههسا    رهه    
یتسنهه      تسهها کنسهه     هها بههو ی ها کهه  باشهه   ز  ههه  ی ههها   سهه دا   کنسهه   هها بههه هه ههع   ههاا   ک           

 . ه ک سنقا   ز     ا یتسن  چنس  قاب س ر       سسقر  وس  ط ط    کن      اهک ها ک      ر

  

 



 چس  ؟ PVC هه کف

  هه  ط     ط  هههی  ههاش ر ط  طیههر   شهه   ز جههن  ههسهه س   ههربههه  کههه  ز  ست ههاک بههو  گتههاک PVC گههایهههه کههف
گههای زشهها ی بهها ها کهه  ط یتسنهه      هه  کههه ب  ههر  ز   گهها بههه هههابو جن  ههاک  دههاطم هههه  ههه     شهه  کههف هیسهه   ههر

گههها       م ط ههههه       هههخاها ه   هههوک  شههه    ز  شههه   ههههی کهههفگههها  اشههه  ط بوههههر اسههه  بهههه  هههتا   هههر  ک
 . ه     رگا به طاه   س دااوط  ا 

  

 

 چس  ؟ PVC هه  داطم یتسن  با کف

 . ز جن  ههس س   س  PVC هه یتسن   ز چن  تشه چهک ا و     کسم        ا کف  1

بس هه و  سهه  ط بههه هههابو  سهه دا    ز اههه     زشههو  ک اههاشق رههو  م ط      PVC ضههوا   یتسنهه    ههق  بههه    2
 .ص  ی بن وی  س 

   بههه ها کهه          هها کهها ه ضهه   ک  س هه      اهههک      یتسنهه      کابههم  ک  کاط هه  بس هه وی   ههق      3

PVC     ههه ک  ک    بهها هسهها    رهه    هه   بههه گتههس   یسههم        کهها ه     کابههم  ک  کههاط   سهه  ط  ههر 
 .گای  وبهک  ا ن    خاها ه ب سا   ناس   س بو ی  س دا        س 

 .   بس  و  س  ط به گتس   و س  زشقاشر بس  وی  سا   PVC قست  یتسن    ق  به  4

 ههه         س ههه گههن بههه کههف  صهه ر  سههس   بهها چ هه  بههه کههف   صههم  ههر   ا نهه  ها کهه  PVC هههه کههف  5
گهها    چنهه  بهها   سهه دا   کههو      رههایر کههه هههسع  ز  شهه  ند ههسن یتسنهه             ههه ک  کز نهه  ط گههن  تههر   ههر
 ههه ک چنهه ش  بهها   سهه دا   کههو  ط بههه هههابو اهه    سهه دا    ز چ هه  بههو ی   صهها    سههسقر بههه کههف            ههر

 .ز  زشوش  هه   تر

گههای ههسهه سکر ب  هها  هههه  سهه   کههف  PVC گههایهههه  ز  ظههو بن   هه ر یتسنهه  ب ههسا  بن ههو  ز کههف     6
 . ه   ز  ه   بازشاا ر  نسه  ر

گههسو  کههاط  ر  PVC هههه کههف سهههز      رههایر کههه یتسنهه      کابههم   ههع سههس ا   کههاط   سهه  ط  تههر    7
 .   بو بو   ع      



 ههه     ی     هه  کههه بههو  ثههو قههو   نههوا   طسههاشم سههن س  کهبسهه   شهها یههه  تههر   طشههژ یتسنهه  ط ها کهه  هاصههس    8
 .گای ههس سکر چنس  هاصس ر       هه    رایر که کف

گهها باشهه    ز   ق ههاا     ظههو نواهه        س ههه ههه   ز هاشههاک  صهه  باشهه  قو سهها  نسههه       گن هها   صهه  یتسنهه    9
ای ههسهه سکر  سههازی بههه قو سهها      هه       س ههه    گهههههه کههو  ط  شهه    زگهها    هه هها       رههایر کههه کههف    

باشهه  زشوسههازی    هها   ههه    PVC هههه  ههوی     هه      اهههک هههسع  ز  صهه  کههف  جهها قر هههاشس  گاشنههه
 .که بو ی یتسن  چنس  کا ی ضوط م      

 .   سو کت وی   ق  به یتسن  شا ها ک       PVC هه کف   ن   ی  ز  10

  

 

 کف سازی ا اگای طسسد  ثم ها کسنگ گا

 بهها  جههو   ز ههه    تهههتش    گهها ها کسنههگ  ا نهه  طسههسد سههوهح    سههنگ ههههک  کههف ا ههاگای اههو   هه   بهها    
  س  ا  ساک  ر ز ن   ا ش  سو    و  ط صاا بو  طی  ک گا  ش ا   ه  

یهه   گن هها  اقههه  هه  طگهها  ز  طی کههف ها کسنههگ بااهه  ا هها  زشهها  بههه  ارسههه بو  هه   ن هه ه ط سههنگ بههه  ههوط             
جههای هههه   ز  هههم زشههو جهه    ههر  ههه   بههه گتههس   یسههم ط  سهها زشقههاشر بو ههس ک بههه کههف گههای طسههسد  ک گهها            

  جههه  تههر  ه  هه   دههه  کنهه   یهه    شهه  نه ههه گهها سههاک  تههر   0۲ گههای نه ههه بههه چهههک  سهه  ا  سههاک  نهه  سههاک  ههر ز

    ه ههه  ی هه  هه  ط بههه گتههس   یسههم  سهه ا کا  سههاک زک باشهه     نه ههه گهها  سهه  ا  سههاک    کههن  ههو   ههه       هها         
    ه   ش ا  گا سنگ  طی گا نه ه



 

  ط    ب تههم  بن ک ههر   قهه  تز     سههاه   هههم   ههه   ز اههو  کههف بهها  هز ئسهه   سههو  س  شهها سههنگ باشهه           
   ههه   صههوا ط سههاه ه بن ک ههر بههو ی سههدس  سههستاک ط سههنگ هههه    ز  ناسهه    ههق  بهها  هههم شهه   هها  ههه 

 ط با ههن  بوهههه     ههههبر  کاط هه   ز باشهه  ط     هه  قههو   جهههی اه  ههم  سهها ط  ههه ط   هه    ههوک    گهها کههف زشههو 
    ه   ها   هه  جای  ز  ک ا ا  بو بو   

 سهههنگ شههها سهههو  س    هههگ  ناسههه  بهههه بن ک هههر  ههههم    سهههستاک    هههر ط   هههگ گهههای  وصهههه   سههه دا    ز
   ه   ر  هصسه کا  به بو س ک زشقاشر بو ی کف         صوا

   ا ههاگاشر کههه  ب هها  شک ههاک ط زط شههای شک ههاک      هه     تهههتش بههوح  جههو   هه      وههابر بههو ی اههو  کههف بهها           

 گهها سههو  س  شهها گهها سههنگ  ز   هه   ی کههه  و سهه  بهه ش  با هه    ههر یهههزی  صههوهراشسههو  س   سههنگ شهها  هز ئسهه   
  شهه     نسو هه    ههر قههو   بس هه و بههه  بهها ضهه د شهه     هه          قووگهها ط  ههه    ههر  قهه شم  ث هه   ط بههه قوههو  ز

   ش   ر چ ن به کت و زط شای ا ا ط  اگت ه ر  ضهی کف  او   ز بوح

 کف سازی با  ساه تاک

   هها  ات سههام  أسس هها ر ط   هه  کا ههم  أسس ههام  ش هها   هه   کههوط  بنهه ی ه هه  بهها  جنهه           ز ههه  گهها بهها    

 سهها  ر ۲  جههو ی بهه   ههکههه صههه م  ههر ههه شو  ط سههخ  بهها بهه   ههکههه  ههس  بنهه ی  ههر  تاشنهه  ط  طی  ک    بهها         
  ههس   طی  هز ئسهه  اههو   بههه  قهه     بهههب ر اههاشق  جههو ی  ز ههه  ط کننهه   ههر هو  ههه   ی یس ههه بهه     ههو
     ر  تاشن     ش ا 

  ز ققههم بهها   طی شه هیسهه  گههای صههد ه  ی   شهها ه ههن  س ههه   ه ههن سههنگ  تز  بههه  کههو  سهه   صهه  شهه  تشههه    
   ههاط  ا ههای   ههای  نظههسن    ط  ههه   ههر  هههو سههکف  طی ههها   ط   هههم   ههای  قهها    هها د ههکههه بهه    جههو ی

  به  هه گ   ؤثو ب سا  با 



 

  کام  جو شر کف سازی ساه تاک

 او  کف  س ا کا  ر تاش  ز چکع ههس سکر جن   نظسن ط  ص   س دا    تاش  گن ا    1

ققههم  ز    هها  اههو  کههف گههو ا هها  ب هها   ک   هه  ز  نسههوی  ههه  ط چنا چههه     ی  ب هها  غسههو شک ههاک ط شهها            ۲
 زط شای  و  ف  س  با بوح   ناس  با  کم گن سر کف ا ا بوح  جو  نو   

 

 

  هاشاک ج  ه   ن 

 "    ش  ج  ه  وک   ته ش  سخاس ا     ز  شنکه"

  
  سو   هو ط   ا 

    ا گونا            ط   ایر   هقف   هش   هس ه  گس بو ی شا نسوی       سا   اک 
 "   ه ر جر  ی     ه"                                                                                                

 
 
 
 

 "هسوطز ط سوب ن     هنا  ه  ط  "


